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-25%

NOUVEAU

VOTRE ALLIÉ DU QUOTIDIEN !



VEGANWWW.KOELNERLISTE.COM WWW.IASC.ORG WWW.SGS-QUALITAETSSIEGEL.DE

108,89 €
5 x 500 ml (43,56 € pour 100 ml)

33,99 €

26,99 €

(77,11 € pour 100 g)

80945   

80980   -20%

ÉCONOMISEZ 
EN SET

35g / 14 sticks de 2,5 g

Pour un coup de fouet énergétique 
supplémentaire.3, 4, 5, 6, 7, 8

Mind Master Extreme
Performance Powder*

Votre boisson quotidienne* 
avec formule bonheur !

Mind Master 
en édition limitée 
Formula Gold 
Set de 5 

D’ÉNERGIE1 ! 
WAOUH ! FAITES LE PLEIN

1 La vitamine B12 contribue à un fonctionnement normal du métabolisme énergétique et du système nerveux et à la diminution de la fatigue et de la sensation d’épuisement. Le fer 
favorise une fonction cognitive normale et un transport d’oxygène optimal dans le corps. La vitamine D contenue dans Mind Master Formula Gold contribue à la préservation d’os 
normaux et à une fonction musculaire normale. 2 La vitamine B12 contribue à une fonction psychique normal et un fonctionnement normal du système nerveux. Le fer contribue à 
un bon fonctionnement cognitif. 3 La caféine contenue dans le guarana aide à améliorer l’attention et la concentration. La caféine contenue dans le guarana contribue à améliorer 
l’endurance. 4 La vitamine B12 contribue à la diminution de la fatigue et de la sensation d’épuisement. 

NOUVEAU



VEGANWWW.KOELNERLISTE.COM WWW.IASC.ORG WWW.SGS-QUALITAETSSIEGEL.DE

23,69 €
500 ml (47,38 € pour 1000 ml)

80940   
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VÉGAN

Découvrez l’effet Waouh avec le nouveau LR LIFTAKT Mind Master 
Formula Gold. Cette formule vous apporte des nutriments de haute 
qualité pour l’énergie et la vitalité1 ainsi qu’un équilibre mental2 pendant 
les périodes de fatigue et d’épuisement.
Son goût fruité et frais vous procurera simplement 
de la bonne humeur !

Le partenaire idéal pour une 
énergie, une puissance et une 
performance maximale.1, 2

Mind Master 
Formula Gold*

Avec Q10

Contient du 
curcuma & du 

thé blanc

Vitamine du 
soleil D & 
Vitamine K

Fruité, frais et 
délicieux

NOUVEAU

5 La thiamine et les vitamines B6 et B12 contribuent à une fonction psychique normale. 6 La vitamine C contribue au bon fonctionnement du métabolisme énergétique. 7 La vitamine E 
contenue dans Mind Master Extreme contribue à protéger les cellules du stress oxydant. 8 La vitamine D contribue à une fonction musculaire normale. * Les compléments alimentaires 
ne remplacent pas une alimentation équilibrée ainsi qu’une bonne hygiène de vie.



LAKTOSE-
FREI

VEGAN

VEGAN

+

WWW.SGS-QUALITAETSSIEGEL.DE

WWW.SGS-QUALITAETSSIEGEL.DE

95,78 €

71,49 €

2 x 125 ml (28,60 € pour 100 ml)

47,89 €

37,99 €

(223,47 € pour 100 g)

42,99 €
1000 ml 

80363   

80370   

81000   

-25%

-20%

Renforce les défenses 
immunitaires existantes 
et stimule le système 
immunitaire.2, 3

Aloe Vera 
Drinking Gel 
Immune Plus*

30 gélules / 17 g

Pro 12 contient environ 1 milliard 
de bactéries par gélule issues 
de 12 souches bactériennes 
différentes. Ces bactéries veillent au 
bien-être général.

Gélules Pro 12*

Colostrum1 sous forme 
liquide à consommer 
régulièrement pour votre 
bien-être.

Colostrum Liquid
en édition limitée
Set de 2

SANS 
CONSERVATEURS

SANS COLORANTS 
ARTIFICIELS

Lorsque les jours raccourcissent et que les températures baissent,
les produits LR LIFETAKT vous protègent de l’intérieur.

POUR AFFRONTER L’AUTOMNE !
SOYEZ EN PLEINE FORME

Double encapsulage 
breveté**

1 Le colostrum est un produit naturel de qualité supérieure et sans additifs. Comme pour beaucoup de produits naturels, l’aspect et le goût peuvent être légèrement modifiés par des 
éléments naturels. 2 La vitamine C, le zinc et le sélénium contribuent au bon fonctionnement du système immunitaire. 3 Le zinc intervient dans la division cellulaire. 4 Le magnésium 
contenu dans Pro Balance contribue à un métabolisme énergétique normal ainsi qu’à l’équilibre électrolytique. 



LAKTOSE-
FREI

VEGAN

VEGAN

+

WWW.SGS-QUALITAETSSIEGEL.DE

WWW.SGS-QUALITAETSSIEGEL.DE

93,58 €

83,99 €

(121,48 € pour 100 g)

78,98 €

58,99 €

(11,70 € pour 100 g)

80124   

80528   
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-25%

+ spray Cistus Incanus offert 30 ml

VÉGAN

Gélules 2 x 34,4 g

Gélules de Cistus Incanus et 
spray de Cistus Incanus offert. 
Idéal pour soutenir le système 
immunitaire.5

Set de 2 boîtes* 
en édition limitée de
gélules de Cistus
+ Spray de Cistus Incanus OFFERT

VÉGAN

SANS LACTOSE

2 x 360 comprimés / 252 g

Minéraux et oligoéléments basiques 
soigneusement sélectionnés pour 
l’équilibre intérieur.4

ProBalance4 comprimés 
en édition limitée 
Set de 2*

Offert

La santé commence dans 
votre intestin !

Il contrôle, et contribue au 
maintien de votre système 
immunitaire, car environ 80 % 
des cellules immunitaires se 
trouvent dans l’intestin. Une 
flore intestinale saine est donc 
une condition préalable au bon 
fonctionnement du système 
immunitaire et de la digestion.

5 La vitamine C contenue dans le spray et les gélules de Cistus Incanus contribue à un bon fonctionnement du système immunitaire. * Les compléments alimentaires ne 
remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain. ** Brevet européen déposé. N° de brevet : EP 2 228 067.



AN
TIVIRAL

A
N
TIBACTER

IA
L

MICRO
SILVER
BGTM

22,69 €

18,99 €

75 ml (25,32 € pour 100 ml) 24,69 €

20,89 €

75 ml (27,85 € pour 100 ml)

47,38 €

32,99 €

25073   

25051   

25065   

-30%

-16% -15%

Le gel pour les mains nettoie 
de manière hygiénique : la 
solution parfaite lors de vos 
déplacements. Il garantit des 
mains propres sans eau et 
protège efficacement la peau 
contre les virus et les bactéries. 
Sans oublier : le produit est 
petit et pratique  – il se glisse 
dans toutes les poches ! 

Élimine les germes et 
renforce durablement la 
régénération naturelle de la 
peau des mains fatiguées.

Crème régénérante 
pour les mains

Élimine jusqu’à 99,87 % 
des germes tels que les 
bactéries et virus de la 
surface de la peau pendant 
près de 12 heures, même 
en déplacement. Il pénètre 
rapidement sans coller. Il ne 
nécessite pas d’eau.

Gel nettoyant 
pour les mains

Gel pour les mains 75 ml 
+ crème pour les mains 75 ml

Nettoyez avant d’appliquer la 
crème ! Grâce au set de protection 
des mains en édition limitée, ayez 
toujours à portée de main une 
protection optimale et un soin 
intensif.

Set de protection 
pour les mains
en édition limitée

AVEC MICROSILVER 
PLUS !

PRÊT POUR L’AUTOMNE

Tous les produits MICROSILVER PLUS
contiennent le principe actif antibactérien 
et antiviral MICROSILVER BGTM

L’hygiène 
des 
mains à 
emporter 
n’importe 
où !



AN
TIVIRAL

A
N
TIBACTER

IA
L

MICRO
SILVER
BGTM

12,99 €

10,39 €

30 ml (34,63 € pour 100 ml)

22,98 €

16,99 €

2 x 75 ml (11,33 € pour 100 ml)

25092   

25140   
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-20%

-26%

Combat la mauvaise 
haleine, pour une haleine 
fraîche. S’emporte partout.

Spray buccal 
assainissant et 
hygiénique

Nettoie et soigne les dents 
sensibles en toute confiance* Le 
principe actif MICROSILVER BGTM 
élimine les bactéries et virus et 
protège ainsi efficacement de la 
plaque dentaire, des caries et de 
la parodontose, de la mauvaise 
haleine et des irritations des 
gencives.**

Dentifrice réparateur
en édition limitée
Set de 2

Le « Made in Germany » 
est notre promesse de 
qualité à laquelle vous 

pouvez vous fier à 100 %.

Avec microsilver plus, dites adieu 
aux germes nocifs comme les 
virus et les bactéries.
Car tous les produits ont un 
effet antibactérien et antiviral. 
Avec Microsilver Plus, partez 
l’esprit léger !

PRODUIT 
BREVETÉ 1

1 Dentifrice LR MICROSILVER PLUS : N° de brevet : DE 10 2010 063 720. * Dentifrice antibactérien, testé sur 10 hommes et femmes âgées de 18 à 72 ans par l’institut 
Derma Consult GmbH sur une période de 4 semaines en avril 2006. ** Dentifrice antibactérien, testé sur 30 personnes âgées de 21 à 65 ans pour deux utilisations 
quotidiennes durant 4 semaines. Essai réalisé en novembre 2010 par Dermatest GmbH.



52,49 €

41,69 €

64,99 €

51,69 €

HAUTE PARFUM 30200   

HAUTE PARFUM 30220   

PURE HAPPINESS  30560   

PURE TENDERNESS  30580   

PURE HAPPINESS  30570   

PURE TENDERNESS   30590   

-20%

by Guido Maria Kretschmer 
Eau de parfum pour homme

by Guido Maria Kretschmer 
Eau de parfum pour homme

by Guido Maria Kretschmer 
Eau de parfum pour femme 

by Guido Maria Kretschmer 
Eau de parfum pour femme

50 ml chacun

50 ml chacun

by Guido Maria Kretschmer 
Eau de parfum pour homme

by Guido Maria Kretschmer 
Eau de parfum pour femme

Le « Made in Germany » est 
notre promesse de qualité à 
laquelle vous pouvez vous fier 
à 100 %.

Lorsque la lumière devient 
plus dorée et que les jours 
raccourcissent, il est temps 
de changer de parfum. 
Laissez-vous envoûter par 
les parfums de l’automne !
LR propose une multitude 
de parfums fascinants 
pour femmes et hommes – 
trouvez le vôtre !

 LA SAISON 
DORÉE

DES PARFUMS

DÉCOUVREZ VOS FAVORIS !



LIGHTNING
ESSENCE OF AMBER 30330-203   
LIGHTNING
ESSENCE OF ROSE 30330-202   
LIGHTNING
ESSENCE OF MARINE 30330-201   

37,49 €

29,99 €

52,49 €

41,69 €

SENSUAL GRACE 30150   
HAREM 30404   
SHINE BY DAY 30600   
SHINE BY NIGHT 30610   
HEART & SOUL 3650   
ROCKIN’ ROMANCE 3250   
BEAUTYQUEEN 30134   
BRILLIANT LOOK 30095   
PSEUDONYM 30386   

JUST SPORT  30000   
OCEAN‘SKY  30170   
TERMINATOR  30414   
RACING 30027   
METROPOLITAN MAN 30196   
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-20%

50 ml chacun 

50 ml chacun



163,98 €

113,99 €

64,99 €

48,49 €

30 ml (161,63 € pour 100 ml)

28249   

28250   -25%

-30%

Assure un rajeunissement optique 
immédiat de l’aspect de la peau et 
régénère durablement sa structure. 
Formule de soin douce et soyeuse 
avec des pigments de couleur discrets.

Serox 
Instant Skin Perfector

Sérum 30 ml 
+ crème 50 ml

Le sérum Serox Instant Result et 
la crème Serox Intensive Result 
sont le duo de choc parfait pour 
un teint éclatant de beauté ! 
Après le nettoyage, appliquer 
d’abord le sérum, puis la crème – 
c’est tout ! 

Set de soin Serox 
en édition limitée 

Le « Made in Germany » 
est notre promesse de 
qualité à laquelle vous 

pouvez vous fier à 100 %.

MISEZ SUR SEROX !

BESOIN D'UN 
SOIN ANTI-ÂGE ?



78,58 €

62,69 €

47,89 €

42,99 €
30,69 €

27,49 €

10 ml 

71082   

71081   71080   
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5,5 ml

-10% -10%

-20%

La texture triple film confère 
plus de couleur, de volume 
et de définition à chaque 
application.

Fantastic 
Mascara

Sérum dermatologique pour les cils 
avec un complexe stimulant leur 
croissance. Prolonge et comble les 
cils de façon prouvée.*

Activating 
Lash Serum

Lash Serum 5,5 ml 
+ mascara 10 ml

Le secret de beauté pour des 
cils superbes dans un seul set 
! Le sérum pour cils allonge et 
épaissit vos cils – le fantastique 
mascara vous donne des cils 
3D incroyables et ultra-noirs 
avec un effet « faux-cils ».

Set pour les yeux
en édition limitée

Vous souhaitez un joli look naturel ? 
Les produits Serox permettent d’unifier 
et de rajeunir le teint –
le sérum pour cils et le mascara 
créent un superbe regard avec des 
cils longs et épais.

* Étude scientifique effectuée par l’institut renommé Dermatest GmbH. Résultat: avril 2014. Participants: 20 femmes.



14,69 €

12,99 €

18,89 €

16,99 €

16,79 €

14,99 €

32,59 €

24,39 €

15 ml (86,60 € pour 100 ml)

50 ml (33,98 € pour 100 ml)

50 ml (29,98 € pour 100 ml)

30 ml (81,30 € pour 100 ml)

28502   

28501   

28500   

28504   

-10% -11%

-25% -10%

Le collagène 
pur booste 

la fermeté et 
l’hydratation de 

la peau. La peau 
est visiblement 

rajeunie, plus 
fraîche et lisse.

Sérum au collagène
Racine

La crème de jour 
au coenzyme Q10 

garantit un teint 
plein d’énergie. 

Le complexe 
de soin aux 

algues augmente 
l’hydratation de la 

peau. 

Crème de jour 
Racine

Crème de nuit 
régénérante au Q10 
et à la vitamine E. Le 
complexe de soin aux 
algues fournit des 
minéraux à la peau. 
Texture riche à l’huile 
de jojoba et au beurre 
de karité.

Crème de nuit
Racine

Crème douce contour 
des yeux au Q10. 
Le complexe de 
substances actives aux 
algues réveille le regard 
tandis que les vitamines 
efficacement associées 
aident à la régénération 
naturelle.

Crème contour des yeux
Racine

Conserver une belle peau et prévenir les rides – tel est l’objectif de Racine, 
un premier soin de base dynamisant.
Car il n’est jamais trop tôt pour prévenir les signes du temps.



50,37 €

37,69 €

28503   
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-25%

Crème de jour 50 ml + crème de nuit 50 ml + crème contour des yeux 15 ml

Gamme de soins harmonieuse au Q10. La coenzyme fournit 
de l’énergie aux cellules. La vitamine E protège des radicaux 
libres, lesquels sont à l’origine de la formation des rides.

Set Racine en édition limitée

Le « Made in Germany » 
est notre promesse de 
qualité à laquelle vous 

pouvez vous fier à 100 %.

COMMENCEZ 
MAINTENANT !

PRENDRE SOIN DES 
PEAUX JEUNES –

Coenzyme Q10 et 

vitamine E pour plus de 

fraîcheur et d’éclat



18,49 €

14,69 €

250 ml (5,88 € pour 100 ml)

14,69 €

11,69 €

250 ml (4,68 € pour 100 ml)

20633   20630   

-20% -20%

Gel douche rafraîchissant et doux 
contenant 35 % de gel d’Aloe Vera et de 
l’extrait de kiwi bio. Hydrate et laisse la 
peau naturellement fraîche.

Aloe Vera
Gel douche revitalisant

Shampooing-douche rafraichissant 
avec 35 % de gel d’Aloe Vera, de 
l’extrait de bambou bio et un délicat 
parfum frais.

Aloe Vera
Shampoing douche 2 en 1

Votre corps a besoin d’être 
nettoyé en douceur et d’être 
chouchouté, surtout si votre 
peau est sèche et vous tiraille ?
LR ALOE VIA est toujours un 
bon choix !

SIMPLY THE BEST !

ALOE VERA POUR 
LA PEAU ET LES 
CHEVEUX –

L’extrait de
 kiwi bio 

rafraîchit e
t prend 

soin de votr
e peau 

sous la douche

2 en 1 – gel 
douche et 
shampooing 
en un seul 
produit



12,59 €

9,99 €

75 ml (13,32 € pour 100 ml)
8,99 €

6,99 €

43,89 €

32,69 €

50 ml (65,38 € pour 100 ml)

20610   
20676   

20606   
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4,8 g

-20% -22%

-25%
L’experte des zones cutanées particulièrement 
sollicitées : 20 % d’Aloe Vera et un complexe 
actif de vitamine B12, d’huile d’onagre et 
d’extrait de mahonia qui régénèrent la peau et 
réduisent rugosités, rougeurs et desquamations. 
Fabriqué sans huile parfumée.

Aloe Vera
Crème régulatrice 
DermaIntense

Contient 40 % d’Aloe Vera et 
des huiles végétales. Hydrate 
intensément les lèvres.

Aloe Vera
Baume à lèvres hydratant 

Crème pour les mains. 
Avec 35 % de gel d’Aloe 
Vera et extrait de calendula 
biologique. Nourrit et 
hydrate. Les mains sont 
douces et soyeuses.

Aloe Vera
Crème douce 
pour les mains

Le « Made in Germany » 
est notre promesse de 
qualité à laquelle vous 
pouvez vous fier à 100 %.

Un duo énergique :
Aloe Vera et extraits bio
Une proportion particulièrement 
élevée en Aloe Vera, des 
combinaisons éprouvées et la force 
naturelle d’extraits bio précieux 
rendent la gamme de soins LR ALOE 
VIA unique en son genre et multiple 
dans son action. En effet, elle 
régénère, hydrate, apaise et protège 
la peau.
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30,08 €

22,49 €

20617   
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LR Health & Beauty Systems SAS · Cité Park Bât C
23 avenue de Poumeyrol · 69300 Caluire

Remis par :

La vente des produits LR est effectuée par les partenaires LR.

LR Health & Beauty Systems se réserve le droit de modifier les produits pour 
effectuer des améliorations techniques ou qualitatives ainsi que 

pour corriger des erreurs dues à des fautes d’impression.

-25%

Savon pour mains pour un lavage 
en douceur 250 ml 
+ recharge de savon-crème 500 ml

Savon crème doux avec 38 % de 
gel d’Aloe Vera et de l’extrait de 
calendula biologique. Nettoyage doux, 
qui hydrate et prend soin de la peau. 
Système de recharge pratique.

Set de savons à l’Aloe Vera
en édition limitée

LOVE YOUR HANDS !
SI DOUCES – SI BELLES.

Chouchoutez, hydratez et 
apaisez vos mains grâce à 
l’Aloe Vera et l’extrait de 
calendula biologique


