
| 20789 | 16,99 € | 50 ml |

22,99 €

16,99 €

20789   

(33,98 € pour 100 ml)



LR Health & Beauty Systems se réserve le droit de modifier  
les produits pour effectuer des améliorations techniques ou qualitatives ainsi 

que pour corriger des erreurs dues à des fautes d’impression.
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1 | Masque Aloe Vera Magic Bubble

UN NETTOYAGE EN 
PROFONDEUR POUR UN

1 €
DE DON*

*�1 € du prix d’achat est reversé au LR Global Kids 
Fund. Il permet à LR de financer des projets pour 
l’enfance à travers le monde.

BUBBLE-
BOOSTER

HYDRATA
TION

 DÉTOX

L’ÉTÉ !

ÉDITION LIMITÉE

-26 %

PROFITEZ DE

TEINT ÉCLATANT DE BEAUTÉ !

Aloe Vera 
Magic Bubble Mask

Avec des extraits de moringa, de 
gingembre, 30 % des gel d’aloe 
vera, le Bubble Booster empêche 
l’accumulation impuretés. Il 
hydrate et rend la peau fraîche et 
éclatante de beauté.



| 80750 | 33,59 € | 1000 ml | (€ 33,59 pour 1000 ml) | 

| 80783 | 92,89 € | 3 x 1000 ml | (30,96 € pour 1000 ml) | 

| 81100 | 37,79 € | 1000 ml | (37,79 € pour 100 ml) | 

| 81103 | 104,99 € | 3 x 1000 ml | (35,00 € pour 1000 ml) | 

33,59 €

80750   

100,77 €

92,89 €

80783   

37,79 €

81100   

113,37 €

104,99 €

81103   
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1 | �Aloe Vera Drinking Gel saveur pêche

DU BIEN-ÊTRE 
EN BOUTEILLE ! 
LES DÉLICIEUX  GELS À BOIRE ALOE 
VERA  SONT PARFAITS POUR L’ÉTÉ.

1 �La vitamine C contribue au bon fonctionnement du métabolisme énergétique. Le zinc contribue à la bonne 
métabolisation de la vitamine A. Le magnésium contribue au bon équilibre électrolytique. 

2 �Le cuivre et le zinc contribuent à protéger les cellules du stress oxydant. Le zinc contribue au maintien d’une peau 
normale. Le cuivre contribue au maintien d’une pigmentation normale de la peau. 

3 �Le zinc, la vitamine C et le cuivre contribuent au bon fonctionnement du système immunitaire. 
4 �L’aloe vera contient du sucre naturellement présent.

SANS
SUCRE

VOUS AVEZ LE CHOIX ENTRE UN GOÛT 
DE PÊCHE LÉGER ET RAFRAÎCHISSANT 
OU UN GOÛT FRUITÉ D’AÇAÍ ET DE 
FRUITS DES BOIS.

2 | �Aloe Vera Drinking Gel goût pêche, set de 3 pcs + spray solaire Aloe 
Vera offert

3 | �Aloe Vera Drinking Gel Açaí Pro Summer
+ Spray solaire Aloe Vera offert | 125 ml

4 | �Set de 3 gels à boire Aloe Vera Açaí Pro Summer + spray solaire 
Aloe Vera offert

+ Spray solaire Aloe Vera offert | 125 ml 

Offert

Offert

Aloe Vera
Drinking Gel
Goût fruité de pêche

Sans sucre ajouté : idéal pour 
garder la ligne ! 4

Aloe Vera Drinking Gel 
saveur pêche (set de 3 pcs)
+ Spray solaire Aloe Vera 
offert

Le « Made in Germany » est 
notre promesse de qualité à 
laquelle vous pouvez vous fier 
à 100 %.

Aloe Vera 
Drinking Gel Açaí 
Pro Summer

Aide le corps à se protéger 
du soleil1,2,3 et assure un 
bronzage naturel.

Aloe Vera
Set de 3 gels à boire 
Açaí Pro Summer
+ Spray solaire Aloe 
Vera offert



LAKTOSE-
FREI

22,99 €

17,99 €

80205   

52,00 €

41,49 €

80632   

41,99 €

36,99 €

80370   

| 80205 | 17,99 € | 250 g | 

| 80632 | 41,49 € | 2 x 210 g | 

| 80370 | 36,99 € | 

| 80371 | 62,49 € | 

83,98€

62,49 €

80371   

(7,20 € pour 100 g) 

(9,88 € pour 100 g) 

30 gélules / 15 g | (246,60 € pour 100 g)

2 x 30 gélules / 15 g | (208,30 € pour 100 g)
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RESTER EN FORME

PLEIN D’ÉNERGIE

1 | Tisane pour le régime

1 �Le chrome contribue à la bonne métabolisation des 
macronutriments et à préserver le taux de glycémie.

** Brevet européen déposé. N° de brevet : EP 2 228 067

PRO 12 – POUR UN TUBE 
DIGESTIF APAISÉ

Micro-encapsulation 
brevetée**

GRÂCE À DES 
PRODUITS 
ADAPTÉS. 

POUR LA SAISON ESTIVALE !

VÉGANE SANS
LACTOSE

-20 % -25 %

-21 %

-11 %

VÉGANE

Le « Made in Germany » est 
notre promesse de qualité à 
laquelle vous pouvez vous fier 

à 100 %.

L’équilibre naturel de la flore 
intestinale a une grande influence sur 
le bien-être. Une capsule de Pro12 
contient un total de 1 milliard de 
bactéries intestinales utiles issues de 
12 souches bactériennes différentes. 
Pro12 contient également des fibres 
qui nourrissent les bactéries et leur 
permettent de se multiplier.

Tisane de régime

Tisane hypocalorique à base 
de plantes aromatiques de 
qualité : l’aide idéale pour 
atteindre le poids de vos 
rêves ! 

Set de 2 pcs de boisson en 
poudre en édition limitée

Des fibres contre les 
petites faims.1

Gélules Pro 12

1 milliard de bactéries par 
gélule avec 12 souches 
différentes. Avec micro-
encapsulation brevetée 
offrant aux bactéries une 
protection optimale qui leur 
permet de parvenir intactes 
jusqu’à l’intestin.

Édition limitée
Gélules PRO 12, set de 2 pcs

2 | �Set de 2 boissons en poudre 
Fiber Boost limité

3 | Gélules Pro 12

4 | Gélules Reishi Plus limitées, set de 2

 



83,98 €

62,49 €

80155   

41,99 €

36,99 €

80331   

29,99 €

23,99 €

80332   

| 80155 | 62,49 € | 
| 80331 | 36,99 € | 
| 80332 | 23,99 € | 
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UNE AIDE

DÉCOUVREZ L’ALIMENTATION NATURELLE

1 | Gélules Reishi Plus limitées, set de 2
2 | Gélules Reishi Plus limitées
3 | Gélules Woman Phyto

1 La vitamine C contribue à la bonne synthèse du collagène pour le bon fonctionnement des vaisseaux sanguins, des os, des cartilages, de la peau et des dents. 
2 La vitamine C contribue à un métabolisme énergétique normal. 
3 La vitamine C contribue à protéger du stress oxydant et à réduire la fatigue et la sensation d’épuisement. 
4 Le calcium contribue à un métabolisme énergétique normal et à la bonne transmission des signaux entre les cellules nerveuses. 
5 La vitamine D et le calcium contribuent à préserver la bonne santé des os.

LE « CHAMPIGNON DE LA LONGÉVITÉ »

-25 %

Le « Made in Germany » est notre 
promesse de qualité à laquelle 
vous pouvez vous fier à 100 %.

VÉGANE

POUR TOUS LES ÂGES
POUR UNE MEILLEURE QUALITÉ DE VIE !

Depuis des millénaires, le champignon Reishi 
fait partie intégrante de la culture des pays de 
l’Extrême-Orient. Ses bienfaits continuent d’être 
mis à contribution de nos jours.

Reishi Plus en édition limitée 
Gélules, set de 2 pcs

Plus d’énergie dans votre vie 
grâce au « champignon de la 
longévité ».

-11 % -20 %

SANS
LACTOSE

SANS
LACTOSE

Gélules Reishi Plus

La vitamine C assure le bon 
fonctionnement des vaisseaux 
sanguins et du métabolisme 
énergétique. Elle protège les 
cellules du stress oxydant1,2,3

Gélules Woman Phyto

Une aide idéale pour faire 
face aux changements 
hormonaux.4 Contient des 
isoflavones extraits du trèfle 
violet ainsi que de la vitamine 
D et du calcium pour des 
os solides.5

2 x 30 gélules / 15,2 g (205,56 € pour 100 g)30 
gélules / 15,2 g (243,36 € pour 100 g
90 gélules / 46,8 g (51,26 € pour 100 g)



40,99 €

36,49 €

80325   

| 80325 | 36,49 € | 

| 80528 | 69,49 € | 

90,48 €

69,49 €

80528   
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ÉTÉ RIME AVEC

1 | Gélules de Cistus Incanus

CISTUS INCANUS

LES VARIATIONS IMPORTANTES DE TEMPÉRATURES ET LES 
CLIMATISATIONS METTENT NOTRE SYSTÈME IMMUNITAIRE À 
RUDE ÉPREUVE.

1 La vitamine C contenue dans le spray et les gélules de Cistus Incanus contribue au bon fonctionnement du système immunitaire.

Offert

Le « Made in Germany » est 
notre promesse de qualité à 
laquelle vous pouvez vous fier 
à 100 %.

-10 %

PLEIN AIR !

LA VITAMINE C1 CONTENUE DANS LE CISTUS INCANUS RENFORCE 
VOTRE SYSTÈME IMMUNITAIRE AVEC LES BIENFAITS DE LA NATURE 
LORSQUE VOUS ÊTES EN TRAJET.

Cette plante arborée également appelée 
ciste pousse dans le sol riche en magnésium 
de l’Europe du Sud. C’est la plante 
d’Europe contenant le plus de polyphénols. 
Sa teneur en polyphénols dépasse même 
celle du vin rouge ou du thé vert. Pour ses 
extraits de Cistus Incanus, LR LIFETAKT 
utilise exclusivement les feuilles riches et de 
qualité de la plante.

Gélules de Cistus 
Incanus

Contient 72 % d’extrait de 
Cistus Incanus assurant 
100 % de l’apport 
journalier en vitamine C.

VÉGANE

2 | Gélules de Cistus Incanus, set de 2 pcs + spray de Cistus Incanus offert

2 x 60 gélules / 33,5 g (103,72 € pour 100 g) + spray de Cistus Incanus offert | 30 ml

60 gélules / 33,5 g (108,93 € pour 100 g)

Gélules de Cistus Incanus,
set de 2 pcs + Spray de 
Cistus Incanus offert
 



83,98 €

66,99 €

80363   

41,99 €

36,99 €

80361   

| 80361 | 36,99 € | 

| 80363 | 66,99 € | 

| 80360 | 53,99 € | 

| 80366 | 89,99 € | 

80360   

59,99 €

53,99 €
119,98 €

89,99 €

80366   

125 ml | (29,60 € pour 100 ml) 

2 x 125 ml | (26,80 € pour 100 ml) 
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LE 
MEILLEUR

POUR VOTRE 
BIEN-ÊTRE

LE COLOSTRUM EST LE 
PREMIER LAIT MATERNEL DE 
LA VACHE.

1 | Colostrum Liquid

1 �Le colostrum est un produit naturel de qualité supérieure et sans 
additifs. Tout comme pour de nombreux produits issus de la nature, 
les variations saisonnières peuvent modifier légèrement l’apparence 
et le goût.

Le « Made in Germany » est 
notre promesse de qualité à 
laquelle vous pouvez vous fier 
à 100 %.

-20 % -24 %-10 %

-11 %

DE LA 
NATURE

SANS COLORANTS 
ARTIFICIELSLiquide

SANS CONSERVATEURS

Le colostrum apporte au 
veau tout ce dont il a besoin. 
Nous n’utilisons que du 
colostrum en excès issu de 
vaches européennes pour 
les produits au colostrum de 
LR LIFETAKT. L’intégralité 
de la fabrication s’effectue 
en Allemagne. En plus du 
contrôle qualité effectué par 
LR, l’institut Fresenius inspecte 
régulièrement chaque étape 
de fabrication des produits LR 
LIFETAKT Colostrum.

Gélules
Set limitée de 
2 Colostrum Liquid

Colostrum Liquid

Facile à boire pour 
une prise rapide et 
directe.1

2 | Set limité de 2 Colostrum Liquid

3 | Gélules de colostrum

4 | Set limité de gélules de colostrums, 2 pcs
60 gélules / 30,9 g (174,73 € pour 100 g)

2 x 60 gélules / 30,9 g (145,62 € pour 100 g)

Gélules de colostrum

Gélules contenant du colostrum1 
pour votre bien-être général.

Gélules de colostrum en édition 
limitée Set de 2 pcs



10,99 €

14,99 €

39,98 €

31,89 €

16,99 €
22,99 €

20825   

20830   

20822 

20820 20821 

| 20830 | 14,99 € | 80 g | (18,74 € pour 100 g) | 

| 20822 | 31,89 € | 

| 20820 | 16,99 € | 150 ml | (11,33 € pour 100 ml) | 

| 20821 | 22,99 € | 50 ml | (45,98 € pour 100 ml) | 

| 20825 | 10,99 € | 100 ml | 
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UN SOIN RAFRAÎCHISSANT UNE TENDANCE INCONTOURNABLE 
AVEC LES ALIMENTS QUI 

NOURRISSENT VOTRE PEAU ! 

1 | Spray rafraîchissant limité Aloe Vera Refreshing Lime Face & Body

*contient un extrait de concombre bio **contient un extrait de moringa ***contient un extrait de papaye bio

EN SET
ÉCONOMISEZ

ÉDITION 
LIMITÉE

ÉDITION 
LIMITÉE

Le « Made in Germany » est notre 
promesse de qualité à laquelle 
vous pouvez vous fier à 100 %.

Concombre
bio*

Aloe
Vera

Moringa**

Édition limitée du 
Aloe Vera Refreshing 
Lime Face & Body Spray

Un rafraîchissement garanti 
pour le corps et l’esprit durant 
les chaudes journées d’été.

Édition limitée 
Shampoing solide Aloe 
Vera Vitalizing Moringa 
pour cheveux et corps

Le shampoing solide pour cheveux et corps 
est un produit durable idéal pour votre 
douche. Convient à tous les types de peau 
et de cheveux. Aloe

Vera

Aloe
VeraPapaye

bio***

POUR LES CHAUDES 
JOURNÉES D’ÉTÉ

NOS PRODUITS SUMMER 
LIMITEDS POUR VISAGE ET CORPS 

VOUS HYDRATENT ET LAISSENT 
UN PARFUM FRUITÉ.

Édition limitée
Aloe Vera 
Set Exotic Papaya 
Face Care

Gel nettoyant et crème-
gel avec parfum estival 
de papaye fraîche.

Édition limitée  
Gel nettoyant Aloe 
Vera Exotic Papaya 

Nettoie en douceur 
le visage avec 30 % 
d’aloe vera et un extrait 
de papaye bio pour une 
peau éclatante. 

Édition limitée  
Crème-gel rafraîchissante 
Aloe Vera Exotic Papaya

Une texture légère comme  
un sorbet hydrateant et 
rafraîchissant la peau avec 
50 % d’aloe vera et un extrait 
de papaye bio pour une peau 
soignée et éclatante.

2 | Shampoing solide limité Aloe Vera Vitalizing Moringa pour cheveux et corps

3 | Set de soin limité Aloe Vera Exotic Papaya Face Care

4 | Gel nettoyant limité Aloe Vera Exotic Papaya

5 | Crème-gel rafraîchissante limitée Aloe Vera Exotic Papaya

Gel nettoyant 150 ml + crème-gel 50 ml



45,99 €

45,99 €

40,98 €

33,99 €

20816   

30470   

30473   

| 20816 | 45,99 € | 

| 30470 | 45,99 € | 50 ml | (91,98 € pour 100 ml) | 
| 30473 | 33,99 € | 
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Spray d'urgence Aloe Vera 
Apaise et régénère la peau en cas de petits 
bobos.

Gel concentré hydratant Aloe Vera 
Hydrate intensivement, apaise et rafraîchit la peau 
après une exposition au soleil.

Crème protectrice Aloe Vera à la propolis
Prodigue un soin doux à la peau et y dépose un 
film protecteur.

L’ALOE VERA SUMMER 
BAG : LE COMPAGNON 
IDÉAL POUR SOIGNER 
TOUTE LA FAMILLE.

1 | Aloe Vera Summer Bag

RESSENTEZ LA BRISE MARINE !
AVEC « LR MEETS SANSIBAR », ENVOLEZ-VOUS GRÂCE À VOS 
SENS POUR UN VOYAGE À SYLT EN MER DU NORD.

ÉDITION 
LIMITÉE

ÉDITION 
LIMITÉE

UN SOULAGEMENT 
RAPIDE EN CAS 
D’IRRITATIONS : IDÉAL 
POUR LE SPORT, LES 
JEUX ET LA DÉTENTE.

OFFERT
POCHETTE 

POUR
COSMÉTIQUES

Aloe Vera Summer Bag

Le spray de secours rapide Aloe Vera, 
le gel concentré hydratant Aloe Vera 
et la crème protectrice Aloe Vera à la 
propolis à emmener partout.

ÉCONOMISEZ 
GRÂCE AU 

SETLe « Made in Germany » 
est notre promesse de 
qualité à laquelle vous 
pouvez vous fier à 100 %.

LR meets Sansibar 
Eau de Parfum unisexe

Parfum marin et frais pour 
homme et pour femme.
Note de tête :
bergamote, orange 
Note de cœur :
lavande, florale
Note de base :
bois de santal, bois de cèdre

Set LR meets Sansibar

Gommage corporel et 
crème corporelle au parfum 
aquatique. Contient 30 % 
d’aloe vera et un complexe 
de principes actifs extraits 
d’algues : un soin idéal pour 
l’été.

UNE SENTEUR D'EXCEPTION : LA BRISE MARINE À L’ÉTAT PUR 
POUR HOMMES ET POUR FEMMES !

Spray de secours d’urgence | 150 ml + gel concentré hydratant | 100 ml crème protectrice à la propolis | 100 ml

2 | Eau de Parfum unisexe LR meets Sansibar
3 | Set LR meets Sansibar

Gommage pour la douche | 200 ml + crème corporelle | 200 ml



15,69 €

12,49 €

15,69 €

11,49 €

7,89 €

5,89 €

20673   

20671   

20676   

| 20673 | 12,49 € | 75 ml | (16,66 € pour 100 ml) | 
| 20671 | 11,49 € | 200 ml | (5,75 € pour 100 ml) | 
| 20676 | 5,89 € | 48 g | (12,27 € pour 100 g) | 
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1 | Gommage visage affinant Aloe Vera
2 | Eau purifiante pour visage Aloe Vera
3 | Baume à lèvres hydratant Aloe Vera

L’EAU MICELLAIRE ALOE VERA 
PRÉPARE IDÉALEMENT VOTRE 
PEAU À VOTRE SOIN SOLAIRE !

AVANT LE 
SOLEIL, 

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera

-26 %

-20 %

-25 %

N’OUBLIEZ 
PAS VOTRE 
SOIN ! 

L’ALOE VERA LIP BALM DONNE À 
VOS LÈVRES LA DOUCEUR DE LA 
SOIE !

Le « Made in 
Germany » est notre 

promesse de qualité 
à laquelle vous pouvez 

vous fier à 100 %.

  
Gommage  Aloe Vera

Une texture douce pour le visage avec 
50 % de gel d’aloe vera, un extrait 
de roses sauvages bio et des grains 
exfoliants végétaux. Élimine les squames 
en douceur et stimule la circulation.

Aloe Vera 
Eau micellaire 
pour le visage

Eau micellaire sans 
alcool pour nettoyer le 
visage. Avec 50 % de gel 
d’aloe vera et extrait de 
roses sauvages bio. 

Baume à lèvres hydratant 
Aloe Vera

Contient 40 % d’aloe 
vera et des huiles 
végétales. Hydrate 
intensément les lèvres. 



20,99 €

15,99 €

21,99 €

16,99 €

32,99 €

25,99 €

23116   

23112   

23113   

| 23116 | 15,99 € | 200 ml | (8,00 € pour 100 ml) | 
| 23112 | 16,99 € | 100 ml | (16,99 € pour 100 ml) | 
| 23113 | 25,99 € | 75 ml | (34,66 € pour 100 ml) | 
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1 | Crème-gel après-soleil Aloe Vera
2 | Crème solaire Aloe Vera SPF 30
3 | Crème solaire Aloe Vera SPF 50

C’EST PARTI 
POUR UN BAIN 
DE SOLEIL ! 
POUR CE FAIRE, IL VOUS FAUT 
UNE BONNE PROTECTION CONTRE 
LES RAYONS UVA ET UVB,

Garantit une protection 
équilibrée contre rayons 
UVA et UVB

FRAÎCHEUR GARANTIE !
Le soin solaire limité Aloe Vera 
n’est disponible que durant les 
mois d’été ! 

INFORMATION : 
retrouvez plus d’informations 
sur nos produits Aloe vera 
dans notre boutique en ligne !

-23 %

-22 %

-21 %

Le « Made in 
Germany » est notre 
promesse de qualité 
à laquelle vous pouvez 
vous fier à 100 %.

UNE HYDRATATION SUFFISANTE 
ET UN SOIN RAFRAÎCHISSANT 
APRÈS UN BAIN DE SOLEIL !

Crème-gel Aloe Vera After Sun

Nouvelle recette : crème-gel après soleil 
légère et rafraîchissante contenant 70 % de 
gel d’aloe vera, un extrait d’ananas bio ainsi 
que la technologie Water Droplets.

Aloe Vera 
Crème solaire SPF 30

Lotion avec SPF 30 
pour peaux légèrement 
bronzées contenant 40 % 
d’aloe vera, un extrait 
d’ananas bio et l’effet Dry 
Touch.

Aloe Vera 
Crème solaire SPF 50

Lotion avec SPF 50 pour 
peaux claires et sensibles 
contenant 40 % d’aloe vera, 
un extrait d’ananas bio et 
l’effet Dry Touch.


